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2025г. 

Пояснительная записка к учебному плану  

муниципального бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 6» 

на 2025-2026 учебный год  

 

Средне общее образование для обучающихся с НОДА 

Учебный план 10-11 классов МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №6» на 

2025-2026 учебный год разработан на основе: 

 Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-Ф3) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. № 1014) 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115) 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

 Санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)" от от 30 июня 2020 года N 16. 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", введено в действие от 

01.01.2021 года;  

 Санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидимиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» введено в действие от 01.01.2021 года;  

 Адаптированной основной образовательной программы  среднего общего 

образования обучающихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №6» для 

учащихся с НОДА .   

Организация образовательного процесса регламентируется Учебным планом, 

расписанием занятий, которые разрабатываются и утверждаются школой самостоятельно. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21, 

Уставом образовательного учреждения и Правилами внутреннего распорядка. 
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Учебный план школы предусматривает 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования для 10-11 классов.  Продолжительность учебного 

года для учащихся – 34 учебные недели.  Учебный план 11 класса рассчитан на 5-тидневную 

рабочую неделю.  

Обучение в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21 организовано в первую смену при 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой.   
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Учебный план для обучающихся с НОДА  

МБОУ «СОШ №6» 

на 2025-2026 учебные годы 

 

Естественнонаучный профиль 

Предметные 

области 

Учебные предметы, курсы Уровень Количество часов в 

неделю 

ПА 

10 

2024/2025 

11 

2025/2026 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 КР/ГО 

Литература Б 3 3 КР/ГО 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

(татарский/русский) язык 

Б 1 1 КР/ГО 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

Б 2 2 КР/ГО 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

Б 1 1 КР/ГО 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 

Б 3 3 КР/ГО 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 3 КР/ГО 

Геометрия Б 2 1 КР/ГО 

Вероятность и статистика Б 1 1 КР/ГО 

Информатика Б 1 1 КР/ГО 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 КР/ГО 

Химия У 3 3 КР/ГО 

Биология У 3 3 КР/ГО 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 КР/ГО 

Обществознание Б 2 2 КР/ГО 

География Б 1 1 КР/ГО 

Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

Б 2 2 КР/ГО 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 КР/ГО 

 Индивидуальный проект  1 - ЗП 

Итого  33 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Биофизика»  1 1  

«Решение задач по органической химии»  1 1  

«Решение биологических задач»  1 1  

«Общественные отношения в современном 

мире» 

 1 1  

«Решение задач по математике»  - 1  

Итого  4 5  
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Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 37  

Коррекционно-развивающая область 5 5 10  

Лечебная физическая культура 4 4 8  

Психологическая коррекция познавательных и 

эмоциональных нарушений 

1 1 2  

Внеурочная деятельность 5 5 10  

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 2 2 4  

Подготовка к ЕГЭ по математике 2 2 4  

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 1 1 2  

 

КР – контрольная работа, ГО – годовая отметка, ЗП – защита проекта 
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